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Il Festival

Giunto alla sua quarta edizione, il Festival vegetariano è un evento multiculturale che 
comprende spettacoli e incontri con esperti sullo stile di vita vegetariano, ma anche tanto 
divertimento a tema e buon cibo. Fra le più importanti manifestazioni a livello nazionale a 
porre attenzione sul mondo che gravita attorno alla scelta vegetariana, il Festival Vegetariano è 
uno spazio di approfondimento dedicato a chi è vegetariano e a chi desidera esplorare e scoprire 
un mondo nuovo, in armonia con se stessi e con l’ambiente circostante.
Scopo principale del Festival è la divulgazione e la promozione di una filosofia di vita (way of 

life) basata sulla protezione e sul rispetto dei diritti di tutti gli esseri viventi, sulla possibilità di 
uno sviluppo sostenibile e su una crescita economica che sia, prima di tutto, etica.
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Un po’di storia

Festival Vegetariano è nato nel 2010 dall’incontro incontro spontaneo ed entusiasta tra Biolab e 
VegAnima, che ha definito le linee guida ed i contorni della manifestazione attorno ai nuclei 
tematici dell'alimentazione, della salute, del benessere e della conoscenza.
Per la seconda edizione è emersa la necessità di costruire sinergie con operatori del settore in 
grado di sostenerne lo sviluppo e la crescita strutturale, per rispondere alle necessità di servizio 
che una manifestazione di queste proporzioni richiede. Con la partecipazione dell’ospite 
d’eccezione Mario Tozzi il festival si è fatto conoscere ancora di più anche fuori dai confini della 
città di Gorizia.
Nel 2012 c’è stato il grande salto di qualità: da una a tre giornate, non più in periferia ma nella 
centrale Piazza della Vittoria. Il programma culturale è diventato ancora più ricco, con la 
presenza di Margherita Hack, dello spettacolo “Spre+Eco” di Cirri & Segrè, della conduttrice 
radiofonica Francesca Cheyenne. Tutta l’offerta è stata allargata: non solo cibo, ma anche 
ambiente, ecologia ed economia green, con attività per i bambini, mostre e una rassegna
cinematografica.

Il festival
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…ed un po’ di numeri (ed. 2012)

3 giornate complessive;

78 espositori provenienti da tutta Italia 

e dall’estero;

350 posti nell’area ristoro e altrettanti 

nello spazio cultura;

20.000 visitatori;

22 ospiti illustri

100 volontari coinvolti

nell’organizzazione.

Il festival

In continua crescita rispetto alle edizioni passate:
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Il pubblico sul web

38.000 visitatori unici in tre mesi su www.festivalvegetariano.it (giugno-settembre 2012)

21.000 fan su facebook (giugno 2013)

40.000 persone raggiunte in media ogni giorno tramite la pagina Facebook

100.000 persone al giorno raggiunte dalla pagina FB nelle tre giornate del Festival

Quasi la metà dei fan iscritti alla fanpage sono donne di età compresa tra i 25 e i 44 anni

Il festival
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Dove? A Gorizia

Fin dalla sua prima edizione il Festival 
Vegetariano si svolge a Gorizia. Una 
città di confine dal fascino particolare e 
aperta da sempre ad ospitare nuove 
culture. L’ultima edizione si è tenuta 
nel cuore della città, in Piazza Vittoria 
trasformando il capoluogo isontino in 
capitale del vegetarismo. Il Festival 
Vegetariano può essere un'ottima 
occasione per scoprire Gorizia, la città 
dalle mille anime e i suoi splendidi 
dintorni. 

Il festival
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Il premio FOF
Il festival

Il Festival ha partecipato agli Awards del 
Festival of Festivals di Matera 2012 
vincendo i seguenti premi:

PREMIO SPECIALE ‘THINK GREEN’ 
così motivato: ‘il premio vuole mettere in evidenza il 
grande lavoro svolto da Biolab sul programma e il sito 
del festival, sul grande impatto sul pubblico di questa 
edizione, in riferimento alla strategia di partnership 
con Ecor-Naturasì Spa e, in particolare, al progetto 
delle Veg Bag’.

www.festivaloffestivals.org

PREMIO SPECIALE HEROES 2012
assegnato al Festival Vegetariano e Ecor-Naturasì Spa. 
Questo premio è stato assegnato ai festival che hanno 
ricevuto un importante sostegno dalle aziende, durante 
il difficile momento di crisi economica in cui ci troviamo
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L’organizzazione

La struttura organizzativa del Festival Vegetariano è una realtà 
composita ed eterogenea al cui interno sono confluiti, nel corso 
degli anni, una serie di professionisti provenienti da ambienti del 
settore culturale e dell'intrattenimento che, condividendo i 
principi base della manifestazione, hanno scelto di impegnarsi 
nella realizzazione del Festival, riversandovi all'interno le 
precedenti esperienze organizzative. 

Visto l’ampliarsi della manifestazione nel 2012 alcuni collaboratori del 
Festival hanno costituito l’Associazione Eventgreen che si è affiancata 
a Biolab nell’organizzazione dell’evento e in particolare nella gestione 
dei volontari. La quarta edizione del Festival Vegetariano è interamente 
organizzata dall’Associazione Eventgreen e promossa dalla Biolab.

Organizzazione
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Cosa puoi trovare al Festival

Il menù del Festival propone piatti rigorosamente preparati 
senza l’impiego di proteine animali, che si possono 
assaggiare nell’area ristoro montata ad hoc per 
l’occasione. L’organizzazione ha pensato anche ad uno 
spazio ristoro per gli amici a quattro zampe, sempre 
rigorosamente a base di alimenti vegetariani.

Oltre allo stand gastronomico partecipano al Festival tutta 
una serie di espositori che aderiscono sempre più numerosi 
ad ogni nuova edizione. Essi costituiscono il “cuore green” 
della manifestazione: lungo le vie della città è possibile 
assaggiare, confrontarsi e scoprire prodotti ed iniziative
tra le più svariate legate al mondo green ed a quella che è 
la filosofia del Festival.

Organizzazione
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Attività culturali

Il Festival ha voluto puntare sempre di più su un ricco programma che sia reale veicolo per 
trasmettere un messaggio di attenzione e di cura: dalla più piccola azione quotidiana alle 
grandi imprese eroiche.

All’interno della manifestazione si distinguono principalmente 3 attività culturali:

INCONTRI CON GLI OSPITI

WORKSHOP KIDS

EVENTI COLLATERALI

TUTTE LE ATTIVITÀ E L’INGRESSO AL FESTIVAL SONO GRATUITE! 

Attività culturali
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Workshop Kids

Una serie di laboratori ludici
per intrattenere i più piccoli, 
stimolando la loro fantasia e 
l’apprendimento nei confronti 
di tematiche sensibili 
all’ambiente nel desiderio di 
avvicinare anche i bambini ai 
temi della manifestazione. Il 
tutto avvalendosi di 
professionisti legati al mondo 
del teatro  e 
dell’intrattenimento.

Attività culturali
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Eventi collaterali

Eventi pensati ad hoc per amplificare la portata culturale e 
dedicati agli argomenti che più stanno a cuore al Festival: 
ambiente, sfruttamento delle risorse, rapporto con la 
Natura, scelte sostenibili, riciclo, cibo e consumismo
(come la rassegna cinematografica Noimpact cinema e la 
mostra fotografica di Sea Sheperd realizzata nel 2012).

Attività culturali
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Gli Ospiti 2012
Gli ospiti

MASSIMO CIRRI

Psicologo, conduttore radiofonico e 
autore teatrale. Dai microfoni di 
Caterpillar, l’ormai celebre trasmissione 
di Radio2 Rai, ha ideato la campagna 
M'illumino di meno, giornata 
internazionale del risparmio energetico.

MARGHERITA HACK

Astrofisica e intellettuale, è una 
delle figure più prestigiose e brillanti 
del mondo scientifico internazionale. 
Membro delle più importanti Società 
fisiche e astronomiche, è una 
animalista convinta, vegetariana. 

FABIO BRESCACIN 

È uno dei pionieri nell’ambito 
dell’agricoltura biodinamica in Italia. Nel 
1998 è tra i fondatori di Ecor spa, il 
principale distributore italiano di prodotti 
biologici e biodinamici e nel 2009 diviene 
amministratore delegato di EcorNaturaSi 
spa,a seguito della fusione con il gruppo di 
supermercati biologici NaturaSi.
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Incontri con gli ospiti 2012
Gli ospiti

ANDREA SEGRÈ

Accademico, economista e saggista 
italiano, docente di politica agraria e 
preside della Facoltà di Agraria e di 
Statistica dell’Università di Bologna. 
È l’inventore del progetto Last Minute 
Market che recupera i prodotti 
destinati ad essere sprecati e li dona a 
chi ne ha più bisogno.

MARCO RAPAROLI

Artista di teatro di strada e di circo, 
insegnante di arti circensi, giocoliere, 
equilibrista e acrobata.

ENZO E PATRIZIA MAIORCA

Tra i più grandi apneisti italiani, ha scritto 
numerosi libri sul mare e l’apnea dedicando 
la sua vita con impegno forte e costante 
alla salvaguardia profonda ed efficace del 
patrimonio marino e naturalistico. Sua figlia 
Patrizia ha centrato il record mondiale 
femminile di immersione in apnea in 
assetto costante. 
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Incontri con gli ospiti 2013
Gli ospiti

JACOPO FO

Scrittore, attore, regista, fumettista, 
blogger e attivista italiano. Impegnato 
in battaglie civili e di solidarietà 
sociale, fondatore  della Libera 
Università di Alcatraz che si occupa di 
diffondere la cultura della pace, 
dell’arte e dell’ecologia in vari settori.

DIEGO PARASSOLE

Comico, cabarettista, umorista e 
scrittore. Ha raggiunto la fama 
grazie a Zelig e oggi gira l’Italia 
con spettacoli impegnati che 
fanno ridere e pensare.

DON PASTA

Dj, economista e appassionato di gastronomia, 
ha inventato lo spettacolo “Food sound 
system”. Scrive regolarmente per Slow Food, 
Repubblica, CasArtusi e Cultura gastronomica. 
Organizza a Roma il Festival Soul Food e a 
Toulouse, dove vive, l’Academie des Cuisines
Metisses.

SMILLA & PAOLO

Smilla, meticcia di dieci anni e il suo “umano” 
Paolo Susana, cinquantunenne goriziano 
faranno un tour in sidecar attraverso l’Italia dei 
rifugi per animali e delle associazioni 
animaliste.  Il progetto è su Facebook e si 
chiama “Sidecar Smilla”.
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Incontri con gli ospiti 2013
Gli ospiti

ANNAMARIA MANZONI

Psicologa e psicoterapeuta, collabora 
da anni con diverse associazioni 
animaliste, contribuendo con saggi e 
articoli inerenti le problematiche 
psicologiche del rapporto uomo-
animali. 

PIETRO DEL RE

Giornalista, inviato estero del 
quotidiano la Repubblica. 
Ha pubblicato nel 2001 "Fratello Orso, 
Sorella Aquila - storie di animali e di 
chi li protegge” e nel 2012 il thriller 
etologico "Giallo Umbro". 

DOMITILLA FERRARI

Giornalista e social networker, lavora nel digital
di una grande casa editrice; dal 2003 scrive un 
blog in cui parla di marketing e comunicazione, 
è stata citata da Wired come uno dei 50 Twitter
italiani da seguire

MARCO GEROMINI STOLL

Facilitatore dei processi comunicativi, negli 
ultimi anni ha sperimentato con successo varie 
soluzioni a basso costo per fare pubblicità etica 
al mondo del non profit e delle aziende etiche.
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VEG-BAG

La VEG-BAG è l’innovativo mezzo di promozione del Festival 
Vegetariano: una pratica borsa spesa in cotone 100% 
biologico, contenente una selezione dei prodotti delle 
migliori aziende italiane certificate bio, ideata dal Festival 
Vegetariano per accompagnare le persone quotidianamente 
nell’acquisto responsabile.
Grazie ad una bellissima quanto proficua collaborazione con 
il gruppo Ecor - NaturaSì il contenuto della VEG-BAG
è ancora più ricco di prodotti, provenienti da aziende che si 
sono distinte sia per la qualità delle materie prime 
utilizzate, per il processo di lavorazione, per il 
confezionamento e la distribuzione.

Bottega VEG
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VEG-BAG

COME FUNZIONA?
È semplice! Un’azienda che decide di partecipare alla 
realizzazione della VEG-BAG, invia i propri 
prodotti allo stabilimento della Biolab; in cambio il 
nominativo dell’azienda verrà veicolato all’interno 
dei canali di promozione del Festival ed il nome 
comparirà nelle diverse pubblicazioni on e off-line.

Bottega VEG

Il regolamento con tutte le informazioni dettagliate è consultabile sul
sito www.festivalvegetariano.it - sezione partner
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Partnership

Oltre alla Veg-bag, ci sono molte altre possibilità di 
partnership con il Festival Vegetariano. Sono opportunità 
uniche per le aziende del settore green: il Festival è un 
evento autorevole, con un target specifico e tante 
opportunità di visibilità.
Per maggiori informazioni sulle possibilità di collaborazione e 
partnership: partner@festivalvegetariano.it

info



Via dei Vegetariani, 2
34170 Gorizia Italy 

phone +39 0481 539877 

fax +39 0481 530387 
info@festivalvegetariano.it
www.festivalvegetariano.it 

Evento culturale organizzato 
da Eventgreen e promosso da Biolab

© FESTIVAL VEGETARIANO

PER CONTATTARCI

FESTIVAL VEGETARIANO
Evento culturale organizzato da Associazione Eventgreen

Via dei Vegetariani, 2
34170 Gorizia Italy

phone +39 0481 539877
fax +39 0481 530387

info@festivalvegetariano.it
segreteria@festivalvegetariano.it

www.festivalvegetariano.it facebook.it/festivalvegetariano

info


